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  شناي ایران  هاي مدال آور دو و میدانی، قایقرانی و  ها و مشکلات رشتهبررسی چالش

  3ام فرزاندکتر فرز، 2دکتر محمدحسین رضوي ،1منصور فیروزي

  

  چکیده

با توجه به . باشد هاي المپیک در ایران می  آورترین رشتهها و مشکلات مدال هدف از تحقیق حاضر بررسی چالش :و هدف مقدمه

المللی، تقویت انسجام المللی، کسب مدال به افزایش غرور ملی، وجهه یا پرستیژ بینهاي بزرگ بین  این امر که امروزه در رقابت

آور یا پرمدال سهمی بزرگ در هاي مدال گردد، توجه بیشتر به رشتهکوشی و مزایاي دیپلماتیک منجر میشاعۀ فرهنگ سختملی، ا

مدال، بیش  372هاي دو و میدانی، قایقرانی و شنا با  در این میان رشته. هاي صاحب نام در ورزش دارد ریزي بسیاري از کشوربرنامه

هاي المپیک را به خود اختصاص داده و سهم بزرگی در تعیین جایگاه هر کشور در جدول  درصد مدال 83/38عنی ییک سوم از 

هاي مذکور در  از سوي دیگر کشور ایران تاکنون حتی یک مدال از رشته.مندي از مزایاي آن دارند ها و به تبع بهرهبندي مدال رده

از این رو، محقّقان بر آن . باشدها میامر خود نشانۀ وجود مشکل و چالش در این رشتههاي المپیک کسب نکرده است، که این  بازي

  . شدند تا دلایل این امر را مورد شناسایی و بررسی قرار دهند

به ) 87/0آلفاي کرونباخ (ساخته  نامۀ محققّ این پژوهش با استفاده از روش میدانی انجام شده و محققّان با پرسش :شناسی روش

ها ان با سابقۀ این رشتهمربینفر از  49پوش دانشگاهی و نفر از ورزشکاران ملی 60نمونه آماري شامل . ها پرداختند آوري دادهگرد

  . بوده است

یک  tاز آزمون . انجام شد)  05/0با سطح معناداري (ها با استفاده از آمار توصیفی و استنباطی  تجزیه و تحلیل داده :ها یافته

-عدم وجود برنامهان، مربیبا آزمون فریدمن نشان داده شد در گروه برانگیز، ها به عنوان عوامل چالش راي تعیین گزینههاي ب نمون

  .باشند هاي مدال آور می  برانگیزترین عوامل بر سر راه رشتهها، چالشو در گروه ورزشکاران عدم حمایت رسانه مدتریزي بلند

-ها در گسترش رشتهو حمایت رسانه مدتریزي بلندنقش هر یک از دو عامل فوق یعنی برنامهبا توجه به  :گیري بحث و نتیجه

هاي گروهی در جهت حمایت از این  و نیز تغییر جهت رسانه مدتریزي بلندآور، نیاز به رویکردي اساسی در ایجاد برنامههاي مدال 

  .دیگر معلول دو چالش مذکور استهاي مطرح شدة   شود، چرا که بیشتر چالشها توصیه میرشته

  

  .آور، دو و میدانی، قایقرانی ، شناهاي مدال ها، مشکلات، رشتهچالش: واژگان کلیدي
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 مقدمه

از ). 48، 38، 37، 20، 16، 6، 1(همواره جزء لاینفک فعالیت انسان بوده است رقابت و  تحرّكفعالیت بدنی،  

ي حیوانات ناچار به فعالیت بوده است، غذا، شکار، و پنهان ماندن از حمله هاي دور که انسان براي تهیۀ گذشته

شود، فعالیت بدنی همواره بخشی از امور تا امروزه که ورزش یکی از چند صنعت بزرگ جهان محسوب می

سان با ان اما ورزش به طور سازمان یافته نیز از گذشته). 48(روزانۀ هر فرد را به خود اختصاص داده است 

امروزه در تقسیم ). 48، 37، 20، 6(گرفته است همراه بوده و براي رقابت و هماوردجویی مورد استفاده قرار می

ورزش : کنند که شاملبندي می هاي کلی و پذیرفته شده، فعالیت بدنی را به چند بخش کلی تقسیم  بندي

از چهار ).28(باشد  می 4ايورزش حرفه و 3، ورزش قهرمانی2، ورزش آموزشی یا پرورشی1همگانی یا تفریحی

این که . هایی به اشکال مختلف نقدي و غیر نقدي همراه است مقولۀ فوق تنها دو مورد آخر است که با پاداش

دانیم که در شد اطّلاع دقیقی در دست نیست؛ ولی میدقیقاً از چه زمانی به ورزشکاران قهرمان مدال داده می

هاي زیتون، نخل و   هایی به شکل شاخه به ورزشکاران قهرمان پاداش) بل از میلادق 776از (المپیک باستان 

؛ اما امروزه یک مدال تنها تشکر از ورزشکاران )37و  20، 6(شد ها قدردانی می مو اهدا و بدین وسیله از آن

ن زمینه را نه تنها گذاري در ایبرنده نیست؛ بلکه چنان مزایایی در خود نهفته دارد که بیشتر کشورها سرمایه

  ).68(بینند دانند؛ بلکه آن را سودي غیر قابل انکار میهزینه نمی

تواند به هاي ورزشی معتبر مزایاي فراوانی را در پی دارد، از جمله می کسب مدال در مسابقات و رویداد     

از . سب مجدد مدال برانگیزدهاي وافر داده و او را براي تکرار این عنوان قهرمانی و ک ورزشکار پیروز انگیز

توانند انگیزاند که آنان نیز در صورت تلاش و پیروي از این ورزشکار میسوي دیگر سایر هموطنان او را بر می

کسب یک مدال . کندکوشی را در جامعه ترویج میبه کسب مدال مفتخر گردیده و در نتیجه فرهنگ سخت

تواند روح انسجام ملیّ را تقویت کرده و همبستگی و همچنین می به دلیل زبان مشترك آن براي افراد جامعه،

اتحاد را در جامعه افزایش دهد، و موجی از شادي و سرور را در بین شهروندان ایجاد کرده و سستی و کساد را 

  ).68(از آنان بزداید 

به افزایش حس حاکمیت هاي بین المللی را منجر   کسب بیشتر مدال در رقابت) 2005( 6و هولیهان 5گرین     

و ) 59(دانند حاکمیت ملی، ایجاد غرور ملی، ظرفیت سوددهی اقتصادي و همچنین مزایایی دیپلماتیک می

اند که براي به حداکثر رساندن فواید یاد شده یا حتی برخی از آنها، باید ها به سرعت دریافتهبدین ترتیب دولت

هایی با  یی بالا در کسب مدال به کار گرفته و نیز رشتهبتوانند مجموعه اي از ورزشکاران نخبه را با توانا

دارند که تعداد  نیز بیان می) 2001( 8و لمپرکت 7استام .توانایی بیشتر در کسب مدال را ترویج و توسعه دهند
 

1. Mass Sport 

2. Educational Sport 

3. Elite Sport 

4. Professional Sport 

5. Green 

6. Holihan 
7. Stamm  

8. Lamprecht 



  39 هاي مدال آور دو و میدانی، قایقرانی و  شناي ایران  ها و مشکلات رشتهبررسی چالش

هاي معتبر، جایگاه یک کشور را نه تنها در جدول رنکینگ  هاي المپیک و سایر رویداد  بیشتر مدال در بازي

بخشد، و منجر به هاي ساختاري، سیاسی، اقتصادي، اجتماعی و سلامتی نیز بهبود می  ا؛ بلکه در عرصهه رقابت

ا کسب بیشتر مدال در ام ؛)69(شود  محبوبیت و افزایش وجهۀ کشور مذکور و نیز شناساندن آن به جهان می

هاي فراوانی   توان مدال میگذاري در هر رشته  شود؟ آیا با سرمایه رویدادي بزرگ ورزشی چگونه حاصل می

  جمع آوري کرد؟

هاي المپیک   بازي(ها را در معتبرترین رویداد اخیر  هاي مختلف ورزشی و تعداد مدال آن  رشته 1جدول     

هایی همچون دو و میدانی، قایقرانی و  ها در رشته توان دید که تعداد مدال به سادگی می. دهدنشان می) پکن

هایی مانند دو و  بینیم رشتههمان گونه که در جدول می. ها نیست مقایسه با سایر رشته شنا به هیچ وجه قابل

ها یا  میدانی، قایقرانی و شنا داراي بیشترین تعداد مدال بوده که این امر به دلیل برخورداري از تکثر زیر رشته

هاي المپیک   مدال آورترین رشته هاي بسیاري را در خود جاي داده و لذا  هاي مختلف آنان است، که مدال  ماده

  ).30(شوند  محسوب می

  

  ها در المپیک پکن در بخش زنان و مردان ها و تعداد مدال آن هر یک از رشته 1جدول 

 مدال ترکیبی تعداد مدال زنان تعداد مدال مردان رشته
  مجموع مدال 

 مردان و زنان

 141 ـ 69 72 دو و میدانی

  قایقرانی 

 )هاي آرام و اسلالوم، روئینگ، بادبانی کایاك و کانو آب(
 123 ـ 27 81

 108 ـ 51 51 شنا و شناي موزون

 72 ـ 16 56 *کشتی

 60 ـ 30 30 )آرتیستیک، ریتمیک، ترامپولین(ژیمناستیک 

 56 ـ 28 28 *جودو

 54 ـ 18 36 )پیست، جاده، کوهستان، BMX(دوچرخه سواري 

 45 ـ 18 27 تیراندازي

 45 ـ 21 24 وزنه برداري

 44 ـ ـ 44 *بوکس

 32 ـ 16 16 *تکواندو

 30 ـ 15 15 شمشیر بازي

 24 ـ 12 12 شیرجه

 15 3 6 6 بدمینتون

 12 ـ 6 6 تیراندازي با کمان

 12 ـ 6 6 تنیس

 12 ـ 6 6 تنیس روي میز

 6 ـ 3 3 بسکتبال
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 مدال ترکیبی تعداد مدال زنان تعداد مدال مردان رشته
  مجموع مدال 

 مردان و زنان

 6 ـ 3 3 والیبال ساحلی

 6 ـ 3 3 اسب دوانی

 6 ـ 3 3 )رساژد(حرکات نمایشی با اسب 

 6 ـ 3 3 پرش با اسب

 6 ـ 3 3 هاکی روي چمن

 6 ـ 3 3 هندبال

 6 ـ 3 3 پنجگانه مدرن

 6 ـ 3 3 فوتبال

 6 ـ 3 3 والیبال

 6 ـ 3 3 سه گانه

 6 ـ 3 3 واترپلو

 3 ـ ـ 3 بیسبال

 3 ـ 3 ـ سافت بال

  .کنند جدول رپه شارژر، در هر وزن دو نفر مدال برنز دریافت میهاي کشتی، جودو، بوکس و تکواندو به دلیل استفاده از   در رشته*

  

به . شود مدال توزیع می 372توان دید که تنها در سه رشتۀ دو و میدانی، قایقرانی و شنا،  به سادگی می     

  یک سوم توزیع شد، این سه رشته بیش از) پکن(هاي المپیک اخیر   مدال که در بازي 958عبارتی دیگر از 

ها  اند که مدال آورترین رشته ها را به خود اختصاص داده درصد از مدال 83/38هاي توزیع شده، یعنی   مدال

به طوري . سازندها را به موفّقیت قابل توجهی رهنمون می هاي صاحب نام در این رشته محسوب شده و کشور

هاي المپیک تابستانی تا   مدالی که در بازي 2296به عنوان مثال، کشور ایالات متحده امریکا از مجموع که 

این بدان معناست که . مدال را تنها در سه رشتۀ مذکور کسب کرده است 1395کسب کرده ،  2008سال 

در ). 71و  62(هاي دو و میدانی، قایقرانی و شنا کسب کرده است   هاي خود را در رشته  بیش از نیمی از مدال

هاي مذکور   مدال به رشته 96هاي المپیک،   مدال کسب شده در بازي 324سیه از مثال دیگر براي کشور رو

شاید کشور جامائیکا در این زمینه مثال خوب و جالب توجهی باشد، چرا که در آن کشور، از ). 62(تعلق دارد 

  ).62و  57، 54(مدال مربوط به رشتۀ دو و میدانی است  54هاي المپیک،   مدال کسب شده در بازي 55

هاي المپیک حضور داشته، ولی با توجه   دورة بازي 14در 2012این در حالی است که کشور ایران تا سال      

هاي مدال آور کسب نکرده است   هاي مذکور، تا کنون حتی یک مدال نیز از این خرمن رشته  به مزایاي رشته

هاي مدال آور مذکور باشد؛ چرا که طبق   تواند نشانۀ وجود چالش و مشکل در رشته این امر خود می). 62(

هاي هر کشور در المپیک، تحت تاثیر  مبنی بر این که تعداد مدال) 2001( لیکرتو  استامشاخص 

، کشور ایران )69(است » عضویت در کمیته بین المللی المپیک مدت«و » میزان جمعیت«هاي عمدة   شاخص
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سالۀ عضویت در کمیته  64میلیون نفري و سابقۀ  74جمعیت (در هر دو شاخص جایگاه خوبی داشته 

  هاي مدال آور نداشته است؟  ، اما چراتا کنون جایگاهی درخور در رشته)المللی المپیک بین

هاي پیش   با توجه به این که اولین عامل در توسعه و پیشرفت هر فرایند، شناسایی مشکلات و چالش     

ها  نیافتگی را در قالب وجود چالش حقّقان بر این شدند تا دلایل این توسعه، لذا م)19و  19(باشد روي آن می

  .و مشکلاتی شناسایی کنند

هایی هستند که در بیشتر  اند از رشته سه رشتۀ ورزشی که در این پژوهش مورد بررسی قرار گرفته     

مدال و تعیین جایگاه هر کشور  کننده و رقابتی در جداول تعداد هاي المپیک وجود داشته و نقشی تعیین  دوره

  . اند داشته

  

  :دو و میدانی

ماده در بین  23مادة مختلف در بین مردان و  24آور، رشته دو و میدانی به دلیل وجود هاي مدال  در میان رشته

ه هاي سرعت، نیم این رشته با برخورداري از انواع دو. باشدکننده در المپیک می زنان، داراي جایگاهی تعیین

هاي فراوانی را در خود جاي   روي و چندگانه، مدال ها، پیاده ها، پرش استقامت، استقامت، ماراتن، امدادي، پرتاب

  دهد، هاي مختلف دو و میدانی را در بخش زنان و مردان نشان می  ماده 2جدول شمارة . داده است

  

  ـ مواد مختلف دو و میدانی در بخش مردان و زنان 2جدول شماره 

 شاخص ورزشی ةدما

 متر 400متر،  200متر،  100 هاي سرعت دو

 متر 1500متر،  800 هاي نیمه استقامت دو

 متر، ماراتن 10000متر،  5000 هاي استقامت دو

 هاي با مانع دو
 متر 3000متر،  400متر،  110: مردان

 متر 3000متر،  400متر،  100: زنان

 رمت 4×400متر،  4×100 هاي امدادي دو

 پرش طول، پرش سه گام، پرش با نیزه، پرش ارتفاع ها پرش

 پرتاب دیسک، پرتاب وزنه، پرتاب میزه، پرتاب چکش ها پرتاب

 پیاده روي
 کیلومتر 50کیلومتر،  20: مردان

 کیلومتر 20: زنان

 مردان دهگانه

 زنان هفتگانه
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) راه رفتن، دویدن، پرش و پرتاب(هاي این رشته   یتنامند چرا که فعالها نیز می میدانی را مادر ورزشودو     

هاي ورزشی   ي توسعه سایر رشتهتواند مقدمههاي ابتدایی هر انسان بوده و توسعه آن می  بخشی از فعالیت

اما همان گونه که پیش از این نیز ذکر شد، این رشته در کشور ما تاکنون موفّقیت چندانی نداشته ). 20(باشد 

این ناکامی ریشه در عوامل مختلفی دارد که برخی انسانی، . هاي المپیک کسب نکرده است  ز بازيو مدالی ا

  .اند برخی مدیریتی و برخی فرهنگی قلمداد شده

ها و مشکلات فراوانی  در تحقیق خود دریافتند که دو و میدانی ایران از چالش) 1387(شعبانی و همکاران      

تحقیق آنان نشان داد که کمبود بودجه و امکانات مالی . ی در این امر دخیلندبرد، و عوامل متفاوت رنج می

ان این رشته، کمبود اسپانسرها براي مربیاختصاص یافته به دو و میدانی، کمبود دستمزد مالی ورزشکاران و 

ته، کمبود هاي گروهی در معرفی و پرداختن به این رش کاري رسانهي دو و میدانی، کمحمایت مالی از رشته

هاي مختلف دو   هاي استاندارد دو و میدانی و تجهیزات مورد نیاز ماده امکانات و تجهیزات، شامل کمبود پیست

هاي اصولی استعدادیابی در دو و میدانی ایران و ناهماهنگی فدراسیون و سازمان ورزش  و میدانی، نبود روش

ها و مشکلات دو و میدانی ایران  ترین چالش ز عمدههاي دو و میدانی مدارس ا و جوانان در جذب استعداد

توجهی مدیران سازمان تربیت  ها و بی همچنین ضعف مدیریتی در سطح فدراسیون و هیأت). 24(باشند  می

بدنی و کمیته ملّی المپیک به رشته دو و میدانی، کمبود برگزاري مسابقات داخلی وعدم شرکت در مسابقات 

ان و متخصصان دو و میدانی در ایران و عدم مربیی مسابقات بین المللی، کمبود خارجی و کم بودن میزبان

ریزي شده در دو و  ان با کارنامه درخشان خارجی براي ورزشکاران و نبود لیگ منظم و برنامهمربیاستفاده از 

  ). 24( باشند هاي موجود در دو و میدانی ایران، در تحقیق مذکور می  میدانی ایران از دیگر چالش

اند که عدم آگاهی افراد جامعه به این امر که دو و میدانی یکی بر این عقیده) 1379(شادمهر و همکاران      

  ).23(باشد شود، مشکلی عمده بر سر راه این رشته می ها محسوب میهاي پایه و مادر همۀ ورزش  از ورزش

، »1379تا  1370کرد فدراسیون دو و میدانی از سالبررسی عمل«در تحقیقی با عنوان ) 1382(پناه یزدان     

، تفکر سطحی مسؤولان ارشد مدتهاي بلند  توجهی به برنامه هاي در دو و میدانی، کم عدم توجه به امور ریش

هاي شناسایی شده، عدم وجود سیستم  ورزش، کمبود بودجه، کمبود سرمایه گذاري، عدم توجه به استعداد

ان تحصیل کرده را از مربینظور شناسایی استعدادها در نقاط مختلف کشور و کمبود یکپارچه و کامل به م

درصد از مدرسان دانشگاه در  2کند که در ایران تنها ذکر میها و مشکلات دو و میدانی ایران دانسته و چالش

ر ایرانی براي سرانۀ ه) 1382(پناه  یزداندر پژوهش ).52(گري دو و میدانی ایران دخیل هستند مربیامر 

 87، هرچند این رقم در سال )52(عنوان شده است  1379ریال در سال  20پرداختن به دو و میدانی تنها 

هاي دو و میدانی و اهمیت آن، این بودجه   ریال رسید ولی با وجود حجم رشته 200طبق گزارش فدراسیون به 

گردد بالا بردن سرانه در این رشته احساس می رسد و نیاز به حامیان مالی برايهمچنان کافی به نظر نمی

)4.(  

دارد که این هاي دو و میدانی ایران دانسته و اظهار می ان را از چالشمربیمشکلات مالی ) 1386(کیهانی      

ها بسیار پراکنده و جزئی است  هاي آن  به دلیل مشکلات بسیار، عملاً از عرصه خارج شده و یا فعالیتان مربی
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ان مربیتولیان دو و میدانی کشور در مقاطع مختلف براي مرتفع ساختن مشکلات موجود و ایجاد انگیزه در و م

کیهانی همچنین .اند داخلی و به تبع آن افزایش دانش و آگاهی آنها، هیچ گونه برنامه اي را ارائه و اجرا نکرده

-دو و میدانی را از مشکلات این رشته میعدم وجود هر گونه ابتکار و خلاقیت در برگزاري مسابقات و لیگ 

  ).42(تواند لیگ را به تعطیلی بکشاند  داند به طوري که می

هاي دو و   برخی مشکلات و چالش» دو و میدانی از آغاز تا امروز«در کتاب ) 1365(نیا  برنجی و صالح     

ابوالقاسم میري از . کنندذکر می ان امروز،مربیمیدانی را به نقل از تعدادي ورزشکاران ملّی پوش سابق و 

ي کافی و هاي دو و میدانی ایران را عدم بودجه  اعضاي ملّی پوش وقت دو و میدانی در این کتاب چالش

هاي مناسب براي دو و میدانی را   شادمهر کمبود ورزشگاه. داند کلان در این رشته و نیز تبلیغات ناکافی می

پرویز کماسی از قهرمانان پرتاب چکش وقت ایران نیز در همین . داندي مذکور میمانعی بر سر راه رشته

و  مدتریزي دراز هاي بوده و بدون برنامه کتاب معتقد است که مجموعه مشکلات دو و میدانی ایران، ریش

همچنین استوار نبودن این ورزش بر پایۀ علمی، عدم وجود . تواند برطرف گرددهاي مناسب نمی اتخاذ روش

نگی و عدم اطّلاع مسؤولان از مادر بودن و اهمیت رشتۀ دو و میدانی و نقش آن در موفّقیت سایر هماه

  ). 10(هاي ورزشی از دیگر مشکلات دو و میدانی ایران در آن کتاب ذکر شده است   رشته

نی و نیل به ناکارامد بودن فرایند استعدادیابی از دیگر مشکلاتی است که مانعی در توسعه ي دو و میدا     

- در بررسی وضع موجود و تدوین شاخص) 1381(علیجانی موفّقیت در سطوح جهانی و المپیک است؛ چنانچه 

و منسجمی مشخّص  هاي استعدادیابی در دو و میدانی دریافت که در دو و میدانی ایران الگوي استعدادیابی 

در . شود یک الگوي استعدادیابی استفاده میهاي صاحب دو و میدانی از  وجود ندارد، ولی در بسیاري از کشور

گیري شده در  اندازه  هاي ساختاري و فیزیولوژیکی  ي برخی از شاخصهمین تحقیق آمده است که با مقایسه

ي مواد دو و میدانی، دهد که تقریباً در کلیههاي بین المللی نشان می  بین قهرمانان نخبۀ کشور با نرم

ي دکتري خود نشان داد که در رساله) 1378(هادوي  و) 32(تر است  ما ضعیفهاي قهرمانان ملّی   شاخص

سیستم قهرمان پروري و استعدادیابی مشخصی براي رشتۀ دو و میدانی وجود ندارد، در حالی که در 

دارد که سازمانی وي همچنین بیان می. هاي صاحب نام در عرصۀ دو و میدانی چنین نظامی حاکم است کشور

استعدادیابی دو و میدانی در ایران وجود ندارد و معیار علمی نیز براي گزینش افراد مستعد جهت  ویژه جهت

هاي مناسبتی و موسمی، و نیز   جذب به دو و میدانی وجود ندارد و این امر تنها از طریق روش سنتی جشنواره

  ).49(گیرد  مسابقات داخلی انجام می

گذار در دو و میدانی و  هاي سرمایه  مصاحبه با مدیران باشگاهدر تحقیق خود به ) 1385(کیهانی      

دو و میدانی  ۀها در عرص گذار در این رشته پرداخته و مشکلات و موانع فعالیت باشگاههاي غیر سرمایه  باشگاه

  :توان در موارد زیر خلاصه کرد هاي مدیران مذکور را می  دیدگاه. را بررسی نموده است

ه رویکرد هدفمند و مشخصى به جهت ارتقا و توسعۀ رشته دو و میدانی وجود نداشته درکشورما هیچ گا -

  .است
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ى پراکنده و جزئى است که اغلب نیز ها هاى ارائه شدة دو و میدانی تنها درحد برنامه ها و تئورى تمامى ایده -

 .اند کاره رها شده  نیمه

هاي استانى به عنوان تنها متولیان  ایف هیأتاستعدادیابى، پرورش استعدادها و برگزارىمسابقات که از وظ -

باشد، به دلیل نبودساماندهىوتشکیلات و ساختار مشخصّى در این  این ورزش در شهرهاىمختلف کشور می

فقدان پشتوانه درمواد مختلف دوومیدانى نتیجه این معضل . اى انجام نشده است ها به شکل شایسته هیأت

 .بزرگ است

ه دلیل فراهم نبودن شرایط لازم در امور مهمى همچون استعدادیابى و پرورش ها ب بسیارى از باشگاه -

 .وهدایت استعدادها به مواد مختلف این رشته، هیچ نقشى ندارند

هاى مطرح کشور به این  لیگ دوومیدانى به شکل نامنظم و پراکنده برگزار شده و بسیارى از باشگاه -

  .اند ها نشان روى خوش نداده مسابقه

ها، یکى از عواملى است که سبب شده،  عکاس مسابقات دو و میدانی از سوى صدا و سیما و رسانهعدم ان -

  .ها به حضور در لیگ دو و میدانى، روى خوش نشان ندهند بسیارى از باشگاه

  .در خاورمیانه و به ویژه در کشور ما، این ورزش نتوانسته است جایگاه شایسته خود را پیدا کند -

شوند که هایی تشویق می ي مالکان دولتی یا خصوصی، تنها به سرمایه گذاري در رشتهها از سو باشگاه -

 .شوند هاي ملّی پخش می  مخاطبان بیشتري داشته و از رسانه

  .شود تمام توجه مدیران و مسؤولان ورزش کشور به لیگ برتر فوتبال معطوف می -

  .هاي بسیار مهم است  هاي استانی از چالش  عدم پویایی هیئت -

  .هاي مختلف دو و میدانی آگاهی ندارند هاي ماده  ها از ارزش مدال بسیاري از مسؤولان ورزش استان -

  .ی دارندمدت هاي ورزشی، تفکّر کوتاه  مسئولین سازمان -

» فوتبال«را تنها » ورزش«گیرنده و سیاستگذار در عرصۀ ورزش کشور، واژة  بسیاري از مسؤولان تصمیم -

 .دانندمی

  .ها کم است عتبارات بسیاري از باشگاهبودجه و ا -

   .اند آور در اولویت قرار نداشته اى و مدال هاى پایه اى است که هیچگاه ورزش ساختار ورزشى کشور به گونه -

  . ورزش کشور، فرایند ناهمگون و نامتقارنی دارد -

و علاقۀ قابل  مسئولان فدراسیون دو و میدانى درباره پخش تلویزیونی مسابقات، پیگیرى جدى نکرده -

  ). 43(دهند  توجهی نشان نمی

اندك در زمینۀ علوم ورزشی مسؤولان   در زمینۀ دو و میدانی ویتنام نشان داد که دانش) 2010( 1فریموث      

هاي بین المللی، ضعف شدید امکانات فنی و تجهیزات مورد نیاز  ان، عدم اطّلاع مسؤولان از استانداردمربیو 

ها و اهداف علمی  نوپا بودن فدراسیون دو و میدانی و کمبود بودجه به منظور توسعۀ برنامه براي ورزشکاران،

  ).58(ها و موانع دو و میدانی ویتنام است  در زمینۀ دو و میدانی از مهم ترین چالش

 

1. Freimuth  
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و  هاي توسعه نیافته نیست؛ چنانچه گرین هاي رشتۀ دو و میدانی مختص کشور  باید بیان داشت که چالش     

دارند که دشواري در تحقق بخشیدن به بسیاري از  در مورد دو و میدانی کانادا بیان می) 2007(هولیهان 

هاي مطرح شده، حفظ یک ساختار باشگاهی مناسب در سطوح پایه، ایجاد یک نظام باشگاهی بسیار   برنامه

فی، ضعف سطوح پایه، ضعف ي کاقوي، عدم ایجاد یک زیربناي قوي در دو و میدانی، عدم اختصاص بودجه

هاي باشگاهی و عدم اختصاص دقیق و   ها به اختصاص منابع کافی به تیماستعدادیابی، بی علاقگی ایالت

  ).59(کنند هاي دو و میدانی کانادا ذکر می  متوازن بودجه بین مواد مختلف دو و میدانی را از مشکلات و چالش

  

  

  قایقرانی

هاي المپیک مدال بسیاري را نصیب   هاي بسیار در بازي  اري از زیر رشتهقایقرانی نیز با برخورد ۀرشت

هاي مختلفی شامل کایاك و   در قایقرانی به دلیل وجود زیر شاخه. کند  هاي صاحب نام در این زمینه می کشور

وزیع شده و مدال ت 123، در مجموع 4و قایقرانی بادبانی 3، روئینگ2، کایاك و کانو اسلالوم1هاي آرام کانو آب

هاي دیگري نیز در قایقرانی وجود دارند   البته رشته. شود بعد از دو و میدانی پرمدال ترین رشته محسوب می

نیز جاي نداشته و در این نوشتار نیز مورد ) تا المپیک پکن(هاي المپیک   که کمتر رسمی بوده و در بازي

، )غیر اسلالوم( 7هاي خروشان ، آب6، دراگون بوت5ینگتور: ها عبارتند از این رشته. اند بررسی قرار نگرفته

  . 9و رفتینگ 8کانوپولو

  )3جدول . (ها نشان داده شده است هاي مختلف قایقرانی و مواد هر یک از آن  رشته 3در جدول 

  

  هاي قایقرانی و مواد مختلف آن در بخش زنان و مردان  رشته.  3جدول 

 زنان مردان

 هاي آرام آب) K(کایاك 

K  متر 500 1ـ K  متر 500 1ـ 

K  متر 500 2ـ K  متر 500 2ـ 

K  متر 1000 1ـ K  متر 500 4ـ 

K  ـ   متر 1000 2ـ 

K  ـ   متر 1000 4ـ 
 

2. Kayak and Canoe Flatwater 

3.  Kayak and Canoe Slalom 
4. Rowing  
5. Sailing  
6. Touring 

7. Dragon boat  
8. Wild Water  
9. Canoe Polo  
10. Rafting  
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 زنان مردان

 هاي آرام آب) C(کانو 

C  ـ   متر 500 1ـ 

C  ـ   متر 500 2ـ 

C  ـ   متر 1000 1ـ 

C  ـ     متر 1000 2ـ  

 اسلالوم) K(کایاك 

K  1ـ K  1ـ 

 اسلالوم) C(کانو 

C  ـ   1ـ 

C  ـ   2ـ 

 روئینگ

 یک نفره اسکال یک نفره اسکال

بدون ) هر نفر با یک پارو(دو نفره تک پارو 

 سکاندار

 بدون سکاندار) هر نفر با یک پارو(دو نفره تک پارو 

 ) اسکال(دو نفره دو پارو  )اسکال(دو نفره دو پارو 

 نفره سبک وزن اسکال دو دو نفره سبک وزن اسکال

 ـ   چهار نفره بدون سکاندار

 ـ   چهار نفره سبک وزن اسکال

 چهار نفره اسکال بدون سکاندار چهار نفره اسکال بدون سکاندار

 هشت نفره با سکاندار هشت نفره با سکاندار

 هاي بادبانی  قایق

RS:X  ـWINDSURFER RS:X  ـWINDSURFER 

 TWO PERSON DINGHYـ  TWO PERSON DINGHY 470ـ  470

LASER  ـONE PERSON DINGHY   ـ 

STAR  ـKEELBOAT   ـ 

 ONE PERSONـ  LASER RADIAL ـ  

DINGHY 
 KEELBOATـ  YNGLING ـ  

MIXED FINN  ـHEAVYWEIGHT 

DINGHY 
 ـ  



  47 هاي مدال آور دو و میدانی، قایقرانی و  شناي ایران  ها و مشکلات رشتهبررسی چالش

 زنان مردان

MIXED TORNADO  ـMULTIHULL   ـ 

MIXED 49ER  ـSKIFF   ـ 

  

هاي اقلیمی و   ها و مشکلات فراوانی مواجه بوده که با وجود فرصتیران با چالشاین رشته نیز در ا     

. تاکنون جایگاهی درخور و شایسته کسب نکرده است )51(جغرافیایی بسیار در عرصۀ گسترش این رشته 

) 1387(زاده  نژاد و خان  از جمله همتی. مجموعه دلایل مختلفی براي این عدم توسعه یافتگی ذکر شده است

تعداد کل ورزشکاران  »ریزي استراتژي کنفدراسیون قایقرانی واسکی روي آببرنامه«در تحقیق خود با عنوان 

اندك جمعیت ورزش قهرمانی در ایران را  ها نسبت  آن. دانند نفر می 3700را  1387قایقرانی ایران تا سال 

اي که به عنوان مثال، این  به گونه. دانندیهاي قایقرانی ایران م  نسبت به سایر کشورها، از مشکلات و چالش

باشد ولی در ایران این نسبت تنها  می 9/11درصد و در استرالیا  12درصد، در کانادا  23نسبت در اسکاتلند به 

  ). 51(باشد  درصد می 25/2

ي قایقرانی همندي در استعدادیابی رشت زاده همچنین نشان دادند که در ایران روش نظام نژاد و خان همتی     

ترین نهاد مجري هاي استرالیا، کانادا، چین و آلمان اصلی کنند که در کشورمحقّقان اشاره می. وجود ندارد

همچنین . هاي ورزشی ندارد استعدادیابی آموزش و پرورش است که در ایران طرحی براي استعدادیابی رشته

ورزشی براي پرورش ورزشکاران قایقرانی وجود دارد  هاي مورد مطالعه سلسله مراتبی از مدارس در اکثر کشور

و قوي براي فعال  در ایران هیچ مدرسه. کننداي را در پرورش ورزشکاران ایفا می ه و این مدارس نقش عمد

هاي ورزشی براي پرورش نیروي متخصص جهت دبیري ورزش یا آموزش   حتی دبیرستان. این امر وجود ندارد

  ).51(نه پرورش ورزشکاران نخبه ورزشکاران مبتدي است 

ها و نقاط ضعف رشته ي قایقرانی ایران را در چند بخش چالش) 1387(زاده  نژاد و خان به طور کلی همتی     

کمبود  ریزي، ضعف منابع انسانی، کمبود منبع مالی، ضعف مدیریت و برنامه: کنند که عبارتند از بندي می طبقه

هاي فناوري و   ها، ضعف در توسعه بعد قهرمانی و ضعف سیستمت و زیرساختتجهیزات ورزشی، کمبود امکانا

  ).51(رایانه اي 

این بود که در ) 1389(هاي فدراسیون قایقرانی و اسکی روي آب  نتایج ارزیابی عملکرد فدراسیون و کمیته     

ر جامعه، طراحی، ایجاد، تجهیز و ها، مشارکت دها، ایجاد باشگاهي قایقرانی، اموري مانند ایجاد زیرساخترشته

هاي قایقرانی مورد نیاز، توسعۀ امکانات پیشرفتۀ سخت افزاري مرتبط با ورزش قایقرانی،  تکمیل پیست

ها و توسعۀ امکانات نرم افزاري در مجموع نامناسب و ضعیف ارزیابی  ها و روش ي ساختار و سیستمتوسعه

ها باشند  تند که باید با تلاش فراوان در پی برطرف کردن آنهاي پیش روي فدراسیون هس  شده و از چالش

)32.(  
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هاي مالی به عنوان عواملی چالش برانگیز   البته برخی از محققّان دلایل جغرافیایی را همراه با عدم حمایت     

ابع بیان داشت که خشک بودن و عدم وجود من) 2010( 1به عنوان مثال محمودي. اند در قایقرانی ذکر کرده

کافی آبی در قارة آفریقا، فقر و ناتوانی مالی بسیاري از افراد جهت خرید تجهیزات قایقرانی، عدم فعالیت 

ها و مشکلات توسعۀ هاي قارة آفریقا و بودجۀ ناکافی دولتی، از چالش هاي قایقرانی در بسیاري از کشور  هیئت

نگرش بیشتر افراد به قایقرانی به عنوان یک تفریح ) 1980( 2دي الپوگت ).34(قایقرانی در قارة آفریقا هستند 

نبودن تعداد شرکت کنندگان در مشخّص  هاي قایقرانی،  کننده در باشگاه اندك افراد شرکت  ، تعداد) نه ورزش(

ي قایقرانی در کمیته المپیک استرالیا، تعلق بودجه به فدراسیون هاي قایقرانی، مهم شمرده نشدن رشته  فعالیت

هاي فدراسیون قایقرانی استرالیا   بودن برنامه مدت هاي المپیک، موقّت بودن و کوتاه  رانی تنها قبل از بازيقایق

داند که قایقرانی استرالیا با آن مواجهه بوده  اندك بودن بودجه جهت پیشرفت این رشته را از مشکلاتی می و

فته است توانسته به خوبی از عهدة مشکلات اي که در این راه صورت گر وقفه هاي بی  است؛ ولی با تلاش

  ).55(برآید 

ان مربینیز محدودیت امکانات، بالا بودن قیمت تجهیزات، کم بودن ) 2008(همچنین هولیهان و گرین      

هاي رشد قایقرانی روئینگ در   واجد شرایط و متداول نبودن قایقرانی در مدارس را از جمله موانع و چالش

  ).61(دانند  آمریکا میهاي   دبیرستان

  

  شنا

هاي مدال آور قرار دارد، این رشته متشکل از  مدال در جایگاه سوم رشته 108شنا نیز با مجموع ۀ رشت

هاي مختلط انفرادي، مختلط   ، کرال پشت، قورباغه، پروانه و رشته)یا شناي آزاد(هاي شناي کرال سینه   رشته

هاي بسیاري   باشد و مدال ـ که مختص زنان است ـ می 3ناي موزونامدادي، امدادي سبک آزاد، ماراتن، و ش

هاي مختلف شنا و مواد آن در بخش زنان و مردان است آورده شده   رشته 4در جدول . شود در آن توزیع می

  )2.جدول. (است

  

  مواد مختلف شنا در بخش مردان و زنان 4جدول 

 ها شاخص ماده ورزشی

 متر 1500متر،  400متر،  200متر،  100متر،  50 )آزاد(کرال سینه 

 متر 200متر،  100 کرال پشت

 متر 200متر،  100 قورباغه

 متر 200متر،  100 پروانه

 متر 400متر،  200 مختلط انفرادي
 

1. Mahmoudi  

2. D.Alpuget 

3. Synchronized Swimming 
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 ها شاخص ماده ورزشی

 متر 4×100 مختلط امدادي

 متر 4×200متر،  4×100 امدادي سبک آزاد

 کیلومتر 10 ماراتن

 )نفر 9(ن زنان، تیمی موزون زنان دو نفره موزو )فقط زنان(موزون 

  

در رشتۀ شنا، وضعیت بسیار اسف بار تر از دو رشتۀ قبلی است، تاکنون تحقیقی انجام نشده که      

ها و مشکلات این رشته در کشور باشد؛ ولی همین که در رشتۀ مورد نظر ـ همان گونه که  دهندة چالش نشان

، ورزشکاران )1325(نی در کشور و دیرپا بودن فدراسیون این رشته پیش از این نیز ذکر شد ـ با سابقۀ طولا

هاي   قهرمانی آسیا، قهرمانی جهان، بازي(هاي رسمی و معتبر  کشور تا کنون حتی یک مدال نیز از رویداد

اند، خود گویاي ناموفق بودن آن و به  کسب نکرده) هاي دانشجویان جهان  هاي المپیک، رقابت  آسیایی، بازي

ي نتایج رکورد نشان داد که مقایسه) 1381(ی وجود مشکل و چالشی در آن است؛ به گونه اي که میردار نوع

سال مردان آسیا و جهان حاکی از  15ـ  17و  13ـ  14هاي سنی  هاي گروه شناي مردان ایران با رکورد

ن ایران حتی از نتایج دهد که گاهی رکورد مردااین نشان می. هاي آنهاست دار بین رکوردتفاوتی معنی

  ).45(تر است سال آسیا و نیز زنان آسیا به مراتب ضعیف 11ـ  12نوجوانان 

در تحقیق خود نشان دادند ) 1384(در بیان ضعف استعدادیابی رشته ي شنا در ایران، گائینی و همکاران      

ي کشور بر یک از شناگران زبدهکه سیستم استعدادیابی مناسبی در شناي ایران وجود نداشته و تقریباً هیچ 

  ).44(اند هاي استعدادیابی به این رشته هدایت نشده اساس شاخص

اي که توکلی  ضعف و سوء مدیریت نیز تا کنون عاملی پایدار در ورزش شناي ایران بوده است، به گونه     

یت و به ویژه مدیریت اندرکاران فدراسیون شنا با دانش روز مدیر عدم آشنایی مسؤولان و دست) 1385(

، عدم ایجاد تحولات بنیادین در ورزش شناي کشور و عدم مدتریزي بلند نگري، عدم برنامه ورزشی، عدم واقع

  ). 11(خواند  ان مناسب و طراز اول را از موانع توسعۀ رشتۀ شنا در ایران میمربیبه کارگیري 

در تحقیق خود اظهار داشتند که میزان ) 1383(ران در عرصۀ کمبود تجهیزات و اماکن نیز کارگر و همکا     

هاي کشور تنها جنبۀ تفریحی  دهد و بیشتر استخرهاي کشور تکافوي نیاز به شناي قهرمانی را نمی استخر

در این تحقیق آمده است که . هاي کشور به خوبی در نقاط مختلف توزیع نشده است همچنین استخر. دارند

ها در فصول سرد سال وجود  اي کشور روباز بوده که عملاً امکان استفاده از آنه نزدیک به نیمی از استخر

نیز مشکلات پیش روي شناي استرالیا را در قرار گرفتن تسهیلات ) 1988(انجمن شناي استرالیا ). 40(ندارد 

خصوصی ان باتجربه و سرآمد، عدم ارتباط بین بخش مربیهاي بالاي   مناسب شنا در مدارس خصوصی، هزینه

هاي شنا و عدم توجه  هاي و عدم توزیع نابرابر امکانات و استخر پروري، سیاستگذاري جزیرو دولتی، تک ستاره

  ).53(داند به توسعه راهبردي شنا و امثال آن می
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هاي   هاي مدال آور بازي  با توجه به موارد فوق و عدم موفّقیت قابل توجه در کسب نتایج مطلوب در رشته     

ها و شناسایی موانع موجود  المپیک ، محقّقان بر آن شدند تا با بررسی و به کارگیري نظرات نخبگان این رشته

ها و در نهایت  هاي مناسبی را جهت به حداقل رساندن مشکلات، برون رفت از آن در این زمینه، راهکار

  .هاي مذکور ارائه نمایند  موفّقیت در رشته

  

  شناسی روش

ها در مورد مشکلات و  نوع توصیفی ـ پیمایشی بوده که به روش میدانی به گردآوري داده این تحقیق از

محقّق ساخته اي بود نامه  پرسش ها، ابزار گردآوري داده. آور کشور پرداخته استهاي مدال  هاي رشته  چالش

تید برجستۀ مدیریت محاسبه شده و روایی آن به وسیلۀ جمعی از اسا 87/0که پایایی آن با آلفاي کرونباخ 

-ارزشی طیف لیکرت به بررسی مشکلات و چالش 5با مقیاس نامه  پرسش این. ورزشی کشور تأیید شده است

گروه اول شامل ورزشکاران ملّی پوش : جامعه آماري تحقیق از دو گروه از افراد تشکیل شده بود. ها پرداخت

هاي کشور نیز به تحصیل   ورزش، در یکی از دانشگاه هاي دو و میدانی، قایقرانی و شنا که همزمان با  رشته

هاي   هاي رشته شود که به تأیید هیئت هاي مذکور را شامل می  ان رشتهمربیاند؛ و گروه دوم نیز  مشغول بوده

از هر گروه نمونه آماري به . اند مشغول به کار بودهفعال  گري به طورمربیسال در عرصۀ  3مربوطه حدأقل 

نفر در رشتۀ قایقرانی  12نفر در رشتۀ دو و میدانی،  28در گروه ورزشکاران، . ل در نظر گرفته شدشکل مستق

نفر در رشتۀ  14نفر در رشتۀ دو و میدانی ،  20ان نیز مربیدر گروه . نفر در رشتۀ شنا انتخاب شدند 20و 

هاي جمع آوري شده با استفاده از   هدر تجزیه و تحلیل داد. نفر در رشتۀ شنا انتخاب شده بودند 15قایقرانی و 

هاي تحقیق، مانند جدول توزیع فراوانی، میانگین و  متغیر، جهت توصیف Minitabو SPSSهاي  نرم افزار

یک  tآزمون (هاي مورد مطالعه از آمار استنباطی   هاي گروه  انحراف استاندارد از آمار توصیفی و مقایسۀ دیدگاه

اي، نرمال  یک نمونه tلازم به ذکر است که قبل از انجام آزمون . استفاده گردید) اي و آزمون فریدمن نمونه

هاي مختلف ورزشی مورد بررسی قرار گرفت و   ها با استفاده از آزمون کلموگروف اسمیرنف در گروه بودن داده

  .هاي اساسی براي انجام این آزمون است، مورد تایید واقع شد  فرض نرمالیتی که یکی از شرط

  

  ها یافته

در بخش . هاي تحقیق در دو بخش توصیفی و استنباطی مورد بررسی و تجزیه و تحلیل قرار گرفتند  داده

ها را  توان آنمی 6و  5ان نشان داده شد که در جداول مربیهاي انسانی ورزشکاران و   توصیفی برخی ویژگی

هاي توصیفی ورزشکاران نشان   مشخصه 6ان و در جدول مربیهاي توصیفی   مشخصه 5جدول . (ملاحظه نمود

  ).داده شده است
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  انمربیهاي توصیفی   ویژگی 5جدول 

 انمربی

ي سابقه سن

گري مربی

 )سال(

 رشته تحصیلی مدرك تحصیلی

میانگین 

 )سال(سن 

انحراف 

 معیار

حدأقل 

 سن

حدأکثر 

 سن
 کاردانی

  کارشناسی

 
 دکتري ارشد. ك

تربیت 

 بدنی

  غیر

 تربیت بدنی

 %1/32 %9/67 %7/10 %1/32 %1/32 %25 36/13 83 26 24/14 04/40 و و میدانید

 ـ   %100 ـ   %3/33 %3/58 %3/8 67/7 50 28 23/8 33/35 قایقرانی

 %35 %65 %10 %50 %30 %10 50/13 64 30 45/11 15/43 شنا

 %36/22 %63/77 %9/6 %46/38 %13/40 43/14 52/11 66/65 28 30/11 50/39 مجموع

  

  هاي توصیفی ورزشکاران  ویژگی 6جدول 
ي میانگین سابقه سن ورزشکاران

 حضور در تیم ملی

 رشته تحصیلی مقطع تحصیلی

میانگین سن 

 )سال(

انحراف 

 معیار

حدأقل 

 سن

حدأکثر 

 سن

  کارشناسی کاردانی

 

تربیت  ارشد. ك

 بدنی

  غیر

 تربیت بدنی

 %5 %95 %20 %80 ـ   75/4 31 20 30/5 50/25 دو و میدانی

 ـ   %100 %4/21 %6/78 ـ   50/5 30 19 79/3  93/23 قایقرانی

 %3/73 %7/26 %20 %80 ـ   13/5 30 19 47/3 33/23 شنا

 %1/26 %9/73 %46/20 %53/79 ـ   12/5 33/30 33/19 24/4 253/24 مجموع

  

ان قایقرانی با میانگین سن مربیدهد در بین سه رشته ورزشی مورد نظر،  نشان می 5همچنان که جدول      

گري، مربیدر بخش سابقه . سال، مسن ترین گروه بودند 15/43ان شنا با میانگین مربیجوان ترین و  33/35

سال به ترتیب از کمترین و بیشترین سابقه برخوردار  50/13ان شنا با مربیسال و  67/7ان قایقرانی با مربی

از نظر . داراي سطح تحصیلات بالاتري نسبت به دو گروه دیگر بودندان دو و میدانی مربیهمچنین . بودند

ان دو گروه دیگر داراي مربیان قایقرانی همگی داراي تحصیلات تربیت بدنی و مربیرشته تحصیلی نیز، 

  .تحصیلات تربیت بدنی و نیز غیر تربیت بدنی بودند

ورزشکاران شنا با میانگین سنی رد نظر، سه رشته ورزشی مودهد که در میان نیز نشان می 6جدول      

. بالاترین مسن ترین ورزشکاران بودند 50/25جوان ترین و ورزشکاران دو و میدانی با میانگین سنّی  33/23

در بحث رشته تحصیلی، ورزشکاران قایقرانی همگی دانشجوي رشته تربیت بدنی بودند، در حالی که در رشته 

سایر اطّلاعات را در . هاي غیر تربیت بدنی بودند  انتخاب شده از رشته دانشجویان ملّی پوش% 9/73شنا 

  .نمایید ملاحظه می 6و  5جداول

هاي مدال آور   در بخش آمار استباطی ، چند عامل به عنوان عوامل چالش برانگیز و مشکل آفرینِ رشته     

هاي   عدم حمایت مالی از رشته: تند ازاین عوامل عبار. دو و میدانی، قایقرانی و شنا به پرسش گذاشته شدند

هاي مذکور و ادامه مسیر، کمبود مخاطب   مدال آور، کمبود اماکن و تجهیزات، نبود انگیزه جهت ورود به رشته

هاي مذکور، عدم   ان رشتهمربیهاي مدال آور، ضعف دانش   ها به رشته هاي مذکور، کم توجهی رسانه  در رشته

هاي فرهنگی و تاریخی، کمبود بودجه اختصاصی به  ضعف استعدادیابی، چالش، مدتریزي بلند برنامه

  . آور و عدم وجود لیگ منظم و هدفمندهاي مدال  هاي مدال آور، عدم آشنایی مسئولان مربوطه با رشته  رشته
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نیز هاي دو و میدانی، قایقرانی و شنا و   ان رشتهمربیهاي مذکور براي هر شش گروه یعنی  پرسش     

یک نمونه اي مورد  tبراي آزمون  7جدول شمارة . نشان داده شده است 7ورزشکاران سه رشته در جدول 

  : یک نمونه اي به صورت زیر است tدر این جدول فرضیه آزمون . استفاده قرار گرفته است

ید عامل مورد نظر در گروه مربوطه به عنوان چالش شناخته نشده است در این صورت با :فرض صفر

  . باشد 3میانگین آن کوچکتر از 

عامل مورد نظر در گروه مربوطه به عنوان چالش شناخته شده که در این صورت باید  ):مقابل(فرض یک 

  . باشد 3میانگین آن بزرگتر از 

 6بر این اساس، در بین هر . پذیریم شود فرض مقابل را می 05/0کوچکتر از ) مقدار معناداري( .sigاگر مقدار 

اند، چون  زا شناخته شده ه، تمامی عوامل مطرح شده ـ به غیر از کمبود مخاطب ـ به عنوان عوامل چالشگرو

  . شده است 05/0ها کوچکتر از  آن .sigمقدار 

  

و میزان معنادري  tعوامل مطرح شده به عنوان چالش و میانگین انحراف معیار، درجه آزادي، مقیاس  7جدول 
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مقدار  .sigو  tي آماره مقدار tدرجه آزادي،  dfانحراف معیار،  S.Dهمان میانگین،  Mدر این جدول  

  . معناداري است

شود کدام عامل یا عوامل، چالش مشخّص  هاي مذکور و این که بندي چالش همچنین به منظور رتبه     

آور هستند، آزمون فریدمن مورد هاي مدال  ترین موانع موجود بر سر راه رشته  برانگیزترین یا به عبارتی عمده

  .نمایش داده شده است 9و  8یج مطابق جداول استفاده قرار گرفت که نتا

  

  انمربیها و مشکلات از دیدگاه ترتیب اهمیت هر یک از چالش 8جدول 
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9/205 11 00/0 8/88 11 00/0 6/139 11 00/0 

 رتبه میانگین رتبه اي هامتغیر
میانگین 

 رتبه اي
 رتبه

میانگین 

 رتبه اي
 رتبه

 اول 30/10 اول 08/10 اول 12/11 مدتریزي بلند عدم وجود برنامه

 دوم 75/9 اول 08/10 سوم 96/8 ها عدم حمایت رسانه

 مسو 72/9 دوم 75/9 چهارم 57/8 کمبود بودجه

 هفتم 68/6 سوم 08/9 دوم 55/9 کمبود اماکن و تجهیزات
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9/205 11 00/0 8/88 11 00/0 6/139 11 00/0 

 چهارم 82/7 چهارم 38/7 هشتم 88/5 عدم حمایت مالی

 پنجم 95/6 هفتم 92/5 پنجم 12/7 هاي مدال آور  عدم آشنایی مسؤولان با رشته

 هشتم 45/6 پنجم 54/6 هفتم 41/6 ضعف استعدادیابی

 نهم 02/6 ششم 42/6 ششم 79/6 عدم وجود لیگ منظم و هدفمند

 ششم 85/6 هشتم 18/5 هفتم 41/6 هاي فرهنگی و تاریخی  چالش

 دهم 80/3 نهم 45/3 نهم 48/3 انمربیضعف دانش 

 یازدهم 65/2 دهم 67/2 دهم 36/2 عدم وجود انگیزه

 دوازدهم 00/1 یازدهم 38/1 یازدهم 34/1 کمبود مخاطب

  

  و مشکلات از دیدگاه ورزشکارانها ترتیب اهمیت هر یک از چالش 9جدول 

 

 ورزشکاران شنا ورزشکاران قایقرانی ورزشکاران دو و میدانی
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6/191 11 00/0 9/92 11 00/0 4/113 11 00/0 

 هامتغیر
میانگین رتبه 

 اي
 رتبه

رتبه  میانگین

 اي
 رتبه

میانگین رتبه 

 اي
 رتبه

 دوم 90/9 اول 07/10 اول 69/10 ها عدم حمایت رسانه

 اول 83/10 چهارم 21/8 دوم 46/10 مدتریزي بلند عدم وجود برنامه

 دوم 90/9 دوم 32/9 سوم 56/9 کمبود بودجه

 سوم 00/9 سوم 25/9 ششم 85/6 کمبود اماکن و تجهیزات

 چهارم 90/6 هفتم 25/6 چهارم 77/7 ضعف استعدادیابی

 پنجم 47/6 ششم 86/6 پنجم 69/7 هاي مدال آور  عدم آشنایی مسؤولان با رشته

 ششم 40/6 پنجم 04/8 هشتم 27/6 عدم حمایت مالی

 هفتم 97/4 نهم 96/5 هفتم 79/6 عدم وجود لیگ منظم و هدفمند

 هشتم 60/4 هشتم 18/6 یازدهم 77/2 انمربیضعف دانش 

 نهم 43/4 دهم 57/4 نهم 85/4 هاي فرهنگی و تاریخی  شچال

 دهم 60/3 یازدهم 29/2 دهم 29/3 عدم وجود انگیزه

 یازدهم 00/1 دوازدهم 00/1 دوازدهم 00/1 کمبود مخاطب

  

ان ، و مربیهاي مورد نظر از دیدگاه   هاي اول تا دوازدهم، بیانگر رتبه اهمیت چالش  ، رتبه8در جدول      

مثلاً در هر سه گروه . باشند ها از دیدگاه ورزشکاران به تفکیک هر رشته می بیانگر رتبه اهمیت چالش 9ل جدو

باشد، لذا این عامل به  با میانگین رتبه اي مربوطه می مدتریزي بلند ان اولویت اول، عدم وجود برنامهمربی

ها  عدم حمایت رسانه. باشد ان میمربیدیدگاه هاي مدال آور از   عنوان عمده ترین مانع، مشکل و چالش رشته
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ان قایقرانی و شنا و کمبود امکانات و تجهیزات با مربیبه ترتیب براي  75/9و  08/10اي  هاي رتبه با میانگین

ها شناخته  ان دو و میدانی به عنوان دومین عامل چالش زا در بین این گروهمربیبراي  55/9میانگین رتبه اي 

اما در مورد ورزشکاران عدم حمایت . ملاحظه نمود 8توان در جدول  ها را نیز به ترتیب می گزینهسایر . شدند

به ترتیب براي ورزشکاران دو و میدانی و قایقرانی، و عدم  07/10و  69/10اي  هاي رتبه ها با میانگین رسانه

نا به عنوان چالش برانگیزترین و براي ورزشکاران ش 83/10با میانگین رتبه اي  مدتریزي بلند  وجود برنامه

ها به همراه رتبه و سایر چالش. اند هاي مدال آور، شناخته شده  ترین مانع و مشکل بر سر راه رشته عمده

  .دید 9توان به تفکیک هر گروه ورزشی در جدول  ها را می میانگین رتبه اي آن

اي نیز در جدول گزارش شده  ري و میانگین رتبههمچنین مقدار آماره کاي دو، درجه آزادي و مقدار معنادا     

ها بودند، چون  ها داراي اختلافی معنادار در مورد اهمیت چالش تمام گروه فریدمنمطابق با آزمون . است

 . شده است 05/0ها کوچکتر از  آن) درجه معناداري( .sigمقدار 

  

  گیري بحث و نتیجه

هاي داخلی و   یک در تعیین جایگاه هر کشور در بسیاري از عرصههاي المپ  با توجه به نقشی مهم جدول مدال

اهمیت این موضوع، تنها در تعیین کشورها در مسابقات . نماید هاي مدال آور الزامی می  خارجی، توجه به رشته

چهار ساله اي به نام المپیک نیست، بلکه تعیین کننده نیمرخ اقتصادي، روابط دیپلماتیک، افزایش وجهه و 

پرستیز بین المللی هر کشور، شناساندن کشور موفق به سراسر جهان بوده و از این طریق، رشد صنعت 

گردشگري ، افزایش غرور و افتخار ملی، افزایش همبستگی و انسجام ملّی و افزایش حس اعتماد به نفس و 

ایا، کشور ایران براي با توجه به این مز. بالا بردن فرهنگ سخت کوشی در میان مردم آن کشور خواهد شد

ها در این  ها و مشکلاتی فراوان دست به گریبان است که بسیاري از آن هاي مذکور، با چالش  موفّقیت در رشته

  ). 69، 68، 59(تحقیق نمایان شد 

، مهمترین چالش و مدتریزي بلند  ان، عامل عدم برنامهمربینتایج تحقیق حاضر نشان داد که از نظر      

و  مدتریزي بلند با توجه نقش آشکار مدیریت و برنامه. شود هاي مدال آور ایران محسوب می  تهمشکل رش

احمدي حاجی. اند استراتژیک در توسعه و پیشرفت هر جامعه، محققّان بسیاري این امر را مورد توجه قرار داده

و  مدتم داشتن تفکر بلنددارد که رشد موزون و متناسب هر سیستم و فرایند، مستلزاظهار می) 1380(

انداز و مأموریت مناسب است و بی توجهی به این امر، پیامدهایی بسیار منفی به دنبال  استراتژیک و چشم

ي عامل انسانی، به عنوان مهمترین هاي بالقوه خواهد داشت که یکی از مهمترین آنها، عدم شکوفایی استعداد

کنند که برنامۀ نیز بیان می) 2010( 2و شیلبوري 1فرکینز. )13(ي کشور است نیروي محرکۀ رشد و توسعه

هاي جستجوي ما کدامند؟ سرانجام به چه خواهیم   همچنین پاسخی است به سؤالاتی مانند غایت مدتبلند

ریزي  ها نقش برنامه رسید؟ و چگونه اهداف آیندة ما تحقق خواهد یافت و یا شکست خواهد خورد؟ آن

دانند و بر آن اي را پل موفّقیت به اهداف می هاي ورزشی ملّی و منطقه  ر سازماند مدتراهبردي و بلند
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هاي ورزشی نباید متوقع هیچ گونه   انداز اهداف، سازمان و چشم مدتي بلند اند که با نداشتن برنامه عقیده

ي هستند که هیچ ها مانند گم شده ا اي باشند، چرا که آن و منطقهمحلّی  موفّقیتی چه در سطح ملّی و چه

هاي  در ورزش مدتریزي بلند هاي این تحقیق در مورد ضعف برنامه  یافته). 56(هاي در دست ندارند  نقش

 نژاد در دو و میدانی، همتی) 1385(و کیهانی ) 1381(، علیجانی )1379(پناه هاي یزدان  مدال آور کشور با یافته

در شنا همخوانی داشته و در یک راستا قرار دارد چرا که ) 1385(در قایقرانی و توکلی ) 1387(زاده و خان

هاي مورد تحقیق خود   ها و موانع رشته و بعضاً عدم وجود آن را از چالش مدتریزي بلند همگی ضعف برنامه

  ).11، 51، 43، 32، 52(بیان کرده بودند 

حمایت رسانه به عنوان اصلی ترین هاي مورد مطالعه در این پژوهش، عامل عدم   اما در ورزشکاران رشته     

ها  با توجه به این امر که در دنیاي امروزي رسانه. هاي مدال آور شناخته شد  چالش و مشکل موجود در رشته

کنند، و تأثیري شگرف بر تغییر نگرش افراد یک جامعه دارند،  همچون عضوي بزرگتر از یک خانواده عمل می

این تأثیر به ). 66(ها، نگرش بیشتر افراد را به جهت دلخواه سوق خواهد داد هاي ارائه شده از سوي آن  برنامه

هاي گروهی را انعکاسی از زندگی روزمره و تعامل با فرهنگ جمعی   رسانه) 1388(اي است که دهشیري  گونه

داند  یها به سمت و سویی دلخواه م ها را محملی براي تغییر عقیدة افراد و گرایش آن به شمار آورده و آن

ها گرایش بیشتري به سمت ورزش  در تحقیق خود دریافتند که رسانه) 1382(غفوري و همکاران ). 18(

). 33(هاي داشته و به تبع افراد نیز تمایل بیشتري به دنبال کردن چنین رویدادهایی دارند  قهرمانی و حرف

هاي   ي برخی مؤلفهدر توسعهنیز در تحقیق خود ضمن تأیید نقش تلویزیون ) 1386(قاسمی و همکاران 

ي لازم دارند که یکی از مهم ترین دلایل فقدان توسعه ورزشی به ویژه ورزش قهرمانی و حرفه اي، بیان می

ها  آن. ها از جمله تلویزیون است توجهی رسانه هاي ورزشی ـ مانند ورزش همگانی ـ بی  در بسیاري از مؤلفه

ور، توجه مطلوبی نسبت به ورزش نداشته و به دلیل توجه به بیش دارند که تلویزیون کش همچنین بیان می

به طور کلی این بخش نیز ). 39(هاي ورزشی دچار غفلت شده است   اندازه به فوتبال، نسبت به سایر رشته از

طرح اجمالی سند راهبرد توسعه نظام ، )1388و  1387(، بارفروش )1386(هاي قاسمی و همکاران   با یافته

، شعبانی و )1389(، فیروزي و فرزان )1379(، داوودي )1383(، کردي )1381(تربیت بدنی و ورزش جامع 

، 24، 38، 17، 41، 28، 9، 8، 39(همخوانی و در یک راستا قرار دارد ) 1385(و کیهانی ) 1387(همکاران 

 95که بیش از در گزارش خود با عنوان تحلیل محتواي نشریات ورزشی، دریافت ) 1387(بارفروش ). 43

بیشتر تیترها به شهرت . ها مربوط به رشتۀ فوتبال بوده است هاي اول و دوم روزنامه درصد موضوع تیتر

اند تا بدین وسیله مخاطب را به خرید  هاي و دامن زدن به اختلافات توجه داشته شخصی، مسائل حاشی

درصد مربوط به  7/17به فوتبال داخلی،  درصد اخبار مربوطه 8/64از لحاظ فراوانی اخبار، . ترغیب نمایند

 7/10درصد نیز مرتبط با کمیته ملّی المپیک، و تنها  8/3درصد مربوط به رشته کشتی،  3فوتبال خارجی، 

بیان  1388بارفروش در گزارش دیگر خود در سال ). 8(هاي ورزشی بوده است   درصد مربوط به سایر رشته

اندك  ها  هاي پایه و نیز دو و میدانی، قایقرانی و شنا آنقدر در رسانه هایی چون رشته دارد که سهم رشته می

  ).9(ها چشم پوشی کرد  توان از آن است که می
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، سهم ورزش دو و میدانی از این 1380با بررسی اخبار خبرگزاري رسمی جمهوري اسلامی ایران در سال      

 62/28درصد بوده است، در حالی که رشتۀ فوتبال  25/0درصد و قایقرانی  27/1درصد، شنا  25/5حیطه تنها 

درصد آمار را به خود اختصاص داده است، که دو و میدانی در جایگاه پنجم اخبار، شنا در جایگاه بیست و هفتم 

  ).28(باشد  و قایقرانی در جایگاه سی و دوم می

یۀ پرتیراژ خبر ورزشی هاي مختلف ورزشی در سه نشر  در بررسی انجام شده در مورد سهم رشته     

 60/4شد که رشتۀ دو و میدانی مشخّص  ، ابرار ورزشی و کیهان ورزشی)پرتیراژترین روزنامه ورزشی کشور(

درصد از سهم مطالب مورد نظر در سه نشریۀ  14/0درصد و رشتۀ قایقرانی تنها  74/1درصد، رشتۀ شنا 

ها درصدي بسیار پایین محسوب  جه به مدال آوري آناند که این آمار با تومذکور را به خود اختصاص داده

هاي مذکور در بسیاري از کشورها جایگاهی بسیار بهتر در اختصاص سهم مطالب   در حالی که رشته. شود می

  ).28(ها و نشریات داشتند  در خبرگزاري

عمل آمد، دریافتند که گانه به پوش رشتۀ سه فیروزي و فرزان نیز در تحقیق خود که از ورزشکاران ملّی     

درصد، به عنوان مشکل و مانع اصلی توسعۀ رشتۀ سه گانه از دیدگاه نخبگان  59/92ها با کم توجهی رسانه

  ).38(باشد این رشته مطرح می

هایی چون دو و میدانی و شناي المپیک و قهرمانی جهان  دارد که عدم پخش رقابت بیان می) 2008( 1هو     

هاي متخاصم با ایالات متحده، بدان دلیل است که آمریکا  هاي ورزشی در برخی کشور  نهو کنترل شدید رسا

ها و اهتزاز پرچم آن کشور،  ي بی چون و چرایی داشته و موفّقیت در این رقابتهاي مذکور، سلطه  در رقابت

  ). 60(وئلا شود تواند سبب افزایش احساسات مقبولیت آمریکا در کشورهایی چون کره شمالی، چین و ونز می

هاي   تواند با نمایش دادن رشته ها، رسانۀ ملّی می اندیشه دهی به افکار و با توجه به نقش قاطع رسانه در شکل

هاي ارتباطی شان رادیو و تلویزیون  آور، دیدگاه بسیاري از افراد جامعه ـ به ویژه آنهایی که تنها رسانه مدال

  .ها سوق دهد این رشته است ـ را به سمت علاقه و گرایش به

ان و ورزشکاران تقریباً به هم نزدیک مربیدر سایر موارد مشخصه به عنوان چالش و مشکل، نظرات دو گروه 

هاي مورد تحقیق   عامل سوم که به عنوان مشکل و چالش مطرح شده است کمبود بودجه در رشته. است

هاي پژوهشی،   کلید توسعۀ موفّقیت آمیز طرحبر همگان مبرهن است که نقش بودجه، نقشی اساسی و . است

بودجه و مدیریت را اصلی ترین عناصر توسعۀ ورزش هر جامعه ذکر ) 2007( 2استوارت. عمرانی و غیره است

فرح بخش و ). 70(داند  کند و عدم وجود آن را، علیرغم تلاش مدیریت، منجر به تحقق نیافتن امور میمی

به بعد،  1980ها از گذشته و به ویژه از دهه  دانند که دولت ا کابوسی میکسر بودجه ر) 1388(وش فرزین

). 36(اند  دانستند و سعی در فائق آمدن بر آن داشته هاي خود می  همواره آن را مانعی بر سر راه تحقق برنامه

ران ي ایي هر کشور، بودجهدر تحقیق خود ضمن برشمردن نقش بودجه و مدیریت در توسعه) 1388(خضري 

هاي بودجه اي فراوان،  اي که علیرغم وجود سبد داند به گونهرا به دلایلی چون رانت جویی، ناکارامد می

هاي این تحقیق   یافته). 15(اي روبروست  هاي بودجه  همواره با سایۀ کسري بودجه و نیز عدم تحقق خواسته
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، )1379(پناه یزدان، )1387(نی و همکاران ، شعبا)1380(هاي صانعی   در مورد کمبود بودجه همچنین با یافته

). 58، 51، 43، 52، 24، 26(همخوانی دارد ) 2010(و فریموث ) 1387(زاده نژاد و خان ، همتی)1385(کیهانی 

کند که در ذکر می» عدالت کور در ورزش قهرمانی از منظر حقوقی«در تحقیق خود با عنوان ) 1380(صانعی 

بسیاري از . شودو توزین بودجه و سایر امکانات هیچ گونه عدالتی رعایت نمی ورزش کشور در نحوة توزیع

هاي   اندك به هیچ وجه نمی توانند نیازها و خواسته هاي ها از جمله دو و میدانی و شنا با دریافت بودج رشته

هاي کلان  زدخود را اجرا کنند و در عوض مبالغ هنگفتی از منابع کشور صرف توجه به ورزش فوتبال و دستم

شود، در حالی که هیچ گونه توجیهی منطقی براي این امر یافت نمی  اندرکاران آن می به ورزشکاران و دست

وي . ها و مدارس دارد ها و نیز ورزش و تربیت بدنی دانشگاه شود؛ که این امر تأثیري مخرب بر سایر رشته

قوقی را عاملی براي این ناعدالتی در سطح ورزش هاي ویژة ح  هاي باشگاهی و کمیته  همچنین فقدان اتحادیه

هاي دو و میدانی، قایقرانی و شنا در   ي اختصاص یافته به فدراسیونارقام بودجه). 26(داند قهرمانی کشور می

میلیارد تومان،  4کند؛ چرا که بودجۀ فدراسیون دو و میدانی کمتر از مینیز این امر را تصدیق  1390سال 

میلیارد تومان بوده در حالی که بودجۀ اختصاصی به فدراسیون 1یلیارد تومان و شنا کمتر از م 6قایقرانی 

  ).3(میلیارد تومان است  27فوتبال در این سال به تنهایی 

در واقع حمایت مالی . شد هاي مدال آور محسوب می  عدم حمایت مالی، چالش و مشکلی دیگر در رشته     

اي ورزشی است و چنانچه این حمایت قطع شود، انگیزه نیز از آن تبعیت فعالیتانگیزة شرکت در بسیاري از 

ترین دلایل توسعۀ ورزش در ایالات متحده دانسته و  حمایت مالی را از عمده) 2010( 1وو کیم. خواهد کرد

نخواهند هاي حرفه اي در این کشور  دارد که اگر حمایت مالی از آن برداشته شود، هیچ یک از ورزشبیان می

هاي این تحقیق با پژوهش کیهانی   در مورد عدم حمایت مالی، یافته). 72(توانست به حیات خود ادمه دهند 

  ).51، 43(همخوانی دارد ) 1387(زاده  نژاد و خان و همتی) 1385(

هاي   ادههاي مذکور و برخورداري از م  در بحث کمبود اماکن و تجهیزات نیز با توجه به مدال آوري رشته     

دارد که تسهیلات و تجهیزات  اظهار می) 2008( 2پائول. ها قرار ندارد مختلف، امکانات چندانی در اختیار آن

هاي مدیریتی و جهت  ترین نقش را در قهرمان پروري داراست، و عنصري با ارزش در فعالیت ورزشی عمده

هاي نباید اعمال گردد و چنانچه اعمال  هیچ برنامها دارد، در واقع بدون وجود چنین تسهیلاتی،  دهی به برنامه

ضمن برشمردن نقش اماکن ورزشی ) 1383(کارگر و همکاران ). 65(گردد نیز به شکست منتهی خواهد شد 

این امر به . اند که اماکن ورزشی کشور داراي جایگاهی درخور و شایسته نیست پروري بر این عقیده در قهرمان

در تحقیق خود ) 1383(بافتانی همچنین فراهانی و عبدوي ). 40(شنا صادق است  هاي ویزه در مورد استخر

ترین نقش و اولین گام در امر  هاي ورزش قهرمانی داراي اصلی  کنند که امکانات و تجهیزات پایگاهبیان می

ادامه، فراهانی  در. نماید ریزي درستی در زمینه الزامی می باشند، و برنامه ورزش قهرمانی و قهرمان پروري می

هاوجود  بافتانی نشان دادند که امکانات و تجهیزات قهرمانی مناسبی در کشور به ویژه در مراکز استانو عبدوي

نیز در تحقیق خود بیان ) 1380(عابدي ). 35(آید ندارد و از امکانات موجود نیز استفاده مناسبی به عمل نمی
 

1. Woo Kim 

2. Paul  



60   91بهار و تابستان / شماره پانزدهم/ سال هشتم/ نامۀ مدیریت ورزشی و رفتارحرکتی پژوهش 

امکانات و تجهیزات ورزشی موجود نسبت به ورزشکاران تحت  کرده است که بیشتر مسئولان تربیت بدنی از

  ).29(پوشش ناراضی بوده و امکانات و تجهیزات را در حد مطلوبی نمی دانند 

، صدیق )1387(، شعبانی و همکاران )1383(بافتانی  هاي فراهانی و عبدوي  نتایج این بخش نیز با یافته     

هاي فدراسیون  ، نتایج ارزیابی عملکرد فدراسیون وکمیته)1387(زاده نژاد و خان ، همتی)1373(سروستانی 

  ). 29، 34، 51، 27، 24، 35(همخوانی دارد ) 1380(و عابدي ) 1389(قایقرانی و اسکی روي آب 

فرایند استعدادیابی . شود هاي مدال آور محسوب می  ضعف استعدادیابی از دیگر موانع و مشکلات رشته     

سایی و انتخاب افراد مستعدي است، که شرایط لازم جسمانی، مهارتی و رفتاري براي موفّقیت در نیازمند شنا

در شوروري سابق  1960اي از دهه   این فرایند به طور اختصاصی و گسترده. یک ورزش خاص را داشته باشند

و پس از آن به بار  1972هاي اروپاي شرقی، کار خود را آغاز کرد و نتایج درخشانی را در در المپیک  و کشور

را از  4/13± 7/0شناگر زن با میانگین سنی  78در تحقیق جامع خود ) 1991( 2و پانکوربو 1سیرت). 5(نشاند 

، )نفر 7(، لهستان )نفر 8(، رومانی )نفر 11(، کوبا )نفر 12(، مجارستان )نفر 14(، روسیه )نفر 15(کشور آلمان  8

. در خلال شرکت در مسابقات بین المللی مورد مطالعه قرار دادند) نفر 5(و چکسلواکی ) نفر 6(بلغارستان 

شناختی و استعدادیابی همچون قد، وزن بدون  هاي ریخت  داري بین شنا و مشخصه همبستگی مثبت معنی

هادوي  هاي هاي این تحقیق در ضعف استعدادیابی، با یافته  یافته). 67(ها مشاهده شد  چربی و سطح بدن آن

و  نژاد ، در دو و میدانی، همتی)1387(، شعبانی )1385(، کیهانی )1382(، یزدان پناه )1381(، علیجانی )1378(

در شنا مطابقت و همخوانی دارد ) 1384(و گائینی و همکاران ) 1381(در قایقرانی و میردار ) 1387(زاده خان

ت به سایر کشورها ضعیف توصیف کرده هاي تحت پژوهش خود را نسب  که همگی فرایند استعدادیابی در رشته

  ).44، 45، 51، 24، 43، 52، 32، 49(بودند 

هاي مدال آور، باید گفت که در اصلی ترین نهاد ورزش کشور، در   در مورد عدم آشنایی مسؤولان با رشته     

رزشی رئیس، تا کنون فقط دو نفر از این مدیران تحصیلات و 26ي خود و جابجایی سال گذشته 84طول 

ي خود با در پایان نامه) 1382(پناه یزدان. هایی غیر مرتبط انتخاب شده بودند ها از رشته اند و سایر آن داشته

هاي در دو و  ، عدم توجه به امور ریش»1379تا  1370بررسی عملکرد فدراسیون دو و میدانی از سال«عنوان 

این بخش با ). 52(داند  اي دو و میدانی میه میدانی و تفکر سطحی مسؤولان ارشد ورزش را از چالش

مطابقت و همخوانی دارد که ) 1376(نژاد  و همتی) 1382(، حمیدي )1388(هاي صابونچی و همکاران   یافته

همگی، کارکنان سازمان تربیت بدنی و مسؤولان ارشد و سیاستگذار در این امر را اکثراً داراي رشتۀ تحصیلی 

دهد که به کارگیري افرادي بدون  این امر نشان می). 14،50، 25(دانند اندك می  غیرمرتبط و تخصص

هاي ورزش کشور ضربات سنگینی به ساختار ورزش و به ویژه   تخصص و آگاهی، در بسیاري از زمینه

  .هاي مدال آور وارد آورده است ورزش

عقیده بودند که، لیگ  در مبحث عدم وجود لیگ هدفمند و منظم، بسیاري از پاسخ دهندگان بر این     

هاي دو و میدانی، قایقرانی و شنا از نظامی خاص و منسجم پیروي نکرده و غالباً به هدف خاصی منتج   رشته
 

1. Siret 

2. Pancorbo 
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نژاد و  و میدانی، همتی در دو) 1386و  1385(و کیهانی ) 1387(هاي شعبانی   نمی شود، که همین، با یافته

در شنا مطابقت ) 1389(دراسیون شنا، شیرجه و واترپلوي کشور در قایقرانی و مستندات ف) 1387(زاده خان

هاي مدال آور هر چند به طور مستقیم شاید به   توجه به افزایش کارایی لیگ در رشته). 2، 51، 43، 24(دارد 

، ولی نقش اساسی در توسعه و حفظ آمادگی رقابتی ورزشکاران دارد، لذا )43(پرورش قهرمانان منجر نشود 

  .تواند مکملی در توسعۀ قهرمان پروري باشد بودن آن می هدفمند

هاي مدال آور مذکور در کشور،   هاي فرهنگی و تاریخی پژوهش حاضر، بیشتر نهادینه نبودن رشته  چالش     

عدم هرگونه اقدام مسؤولان و متولیان اصلی ورزش کشور جهت برون رفت از وضعیت فعلی و نیز اتکا به 

به منظور توسعه ي هر جامعه، نهادینه کردن عوامل مثبت . رشته ي خاص، اشاره داردکسب مدال در چند 

اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و ورزشی در آن جامعه از بدیهیات است، این نقش بر عهده ي عناصري مختلف 

کنون در کشور ایران به دلایلی که در مبحث عدم حمایت رسانه نیز ذکر شد، تا . هاست چون مبلغان و رسانه

نهادینه ) 1386(روشندل اربطانی . اقدامی در جهت نهادینه ساختن کسب مدال و ارزش آن انجام نشده است

ترین امر در جهت ترویج و گسترش ورزش و نظام سلامت در آن جامعه  ساختن ورزش در هر جامعه را ابتدایی

د که در مدارس کشور هنوز ورزش دار نیز بیان می) 1390(مستندات وزارت آموزش و پرورش ). 21(داند  می

این یافته با نتایج شادمهر ) 47(دانند  نهادینه نشده است و بیشتر دانش آموزان ورزش را مترادف با فوتبال می

  ).63، 49، 46، 23(مطابقت دارد ) 2011( 1و جوزف) 1385(، کیهانی )1378(نژاد ، نیک)1379(و همکاران 

هاي مذکور از دیگر موانع و مشکلات   ان رشتهمربیاده شد که ضعف در این تحقیق همچنین نشان د     

بر این عقیده ) انمربیورزشکاران و (پاسخ دهندگان . باشد هاي مدال آور دو و میدانی قایقرانی و شنا می  رشته

ها با  هاین یافت. ان داخلی بیشتر استمربیهاي از دانش   ان خارجی در بسیاري از عرصهمربیبودند که دانش 

، 43(همخوانی دارد ) 1390(و مستندات فدراسیون شنا ) 1387(زاده و خان  نژاد ، همتی)1386(نتایج کیهانی 

ان مربیهاي مربوطه باید جذب   در فرایند قهرمان پروري، فدراسیون مربیبا توجه به نقش انکار ناپذیر ). 2، 51

  . گري را در دستور کار قرار دهندمربیاي پیشرفته ي ه  ان داخلی به کلاسمربیتراز اول و نیز اعزام 

این امر . شد آور محسوب می هاي مدال  هاي رشته  هاي محقّقین از دیگر چالش  کمبود انگیزه نیز طبق یافته     

انگیزه عامل درونی در انجام هر . دارد) البته نه دوطرفه(اي مستقیم  با عواملی چون منابع مالی و بودجه رابطه

و )1387(هاي المپیکی قایقرانی   ، سند توسعه رشته)1386(ها با نتایج عسکري  این یافته. شود کار محسوب می

شدن این عامل به عنوان یک چالش و مشکل، لازم مشخّص  با). 63، 22، 31(همخوانی دارد ) 2011(جوزف 

  . ر اولویت قرار گیرندهاي مذکور د است که عوامل انگیزشی مادي و شغلی براي ملیّ پوشان رشته

آخرین عامل مورد بررسی در این پژوهش، عامل کمبود مخاطب بود که پاسخ دهندگان آن را به عنوان      

در تضاد قرار دارد چرا ) 1386(و عسکري ) 1387(هاي شعبانی  هاي این بخش با یافته  یافته. چالش رد کردند

با توجه به ). 31، 24(نگیز در دو و میدانی ذکر کرده بودند ها کمبود مخاطب را نیز عاملی چالش برا که آن

وجود جمعیت جوان کشور ـ که مقام دومین جمعیت جوان را د رجهان داراست ـ وجود استعدادها و 

 

3. Joseph  
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هاي   هاي ماهوي مسابقات رشته  هاي مختلف در کشور، وجود مناطق آب و هوایی متعدد و و نیز زیبایی  قومیت

  .رسد مل کمبود مخاطب غیر قابل توجیه به نظر میورزشی مذکور، عا

ها  چالش. اند هاي مدال آور ایران هنوز جایگاه خود را در کشور نیافته  توان گفت که ورزشبه طور کلی می     

هاي مرتبط  و مشکلات بسیار از یک سو و عدم استفاده از نظرات صاحب نظران و محقّقان از سوي دیگر، نهاد

ها و مشکلات در این  شدن بسیاري از چالشمشخّص  با. ها را از کسب مدال باز داشته است با این رشته

ریزي راهبردي و  پژوهش، مسؤولان کلان ورزش کشور، باید از نظرات متخصصین در زمینه مدیریت و برنامه

در رأس  مدتلندریزي ب ي برنامهو درخشان در عرصهمشخّص  بهره مند شوند و افرادي با کارنامه مدتبلند

هاي مدال   ها و به ویژه صدا و سیما را باید جهت توجه بیشتر به رشته همچنین رسانه. این نهادها جاي گیرند

هاي مربوطه و صدا و سیما و نیز توجیه   آور ترغیب نمود، در این زمینه همکاري و تعامل لازم بین فدراسیون

ی و شنا در کسب مدال براي مسؤولان ورزش صدا و سیما هاي دو و میدانی، قایقران  منطقی ارزش رشته

هاي مذکور و نیز مجلات   هایی با محتواي رشته انتشار روزنامه. ها را در پی داشته باشد تواند حمایت رسانه می

سایر موارد شناخته . نماید هاي مدال آور ضروري می  تخصصی و با کیفیت و طراحی زیبا نیز در گسترش رشته

، مدیریت نیروي انسانی و حمایت مدتریزي بلند عنوان چالش و مشکل نیز به نوعی معلول برنامهشده به 

ها همانند ضعف استعدادیابی، عدم حمایت  توان سایر چالش چرا که با توجه به این سه عامل می. هاست رسانه

اریخی را به فرصت و در ان و عوامل فرهنگی و تمربیاندك، کمبود اماکن و تجهیزات، ضعف  مالی، بودجۀ 

  . نهایت به نقطه قوت بدل ساخت
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